
Anleitung und Merkblatt zur Erstellung des Lebensberichtes und Ausblick bei 
Aufnahme eines Kindes 

 
Sie bewerben sich für die Aufnahme eines Pflegekindes in Ihre Familie. Dazu haben Sie dem 
Jugendamt wesentliche Angaben und Daten in dem Antrag mitgeteilt. 

Auf der Grundlage dieser Kriterien möchten wir mit Ihnen hinsichtlich Ihrer Eignung als Pflegestelle 
ins Gespräch kommen. 

Damit wir uns ein konkreteres und persönlicheres Bild von Ihnen machen können, bitten wir Sie um 
einen Lebensbericht. Bei der Erstellung können Ihnen folgende exemplarische Fragen helfen. 

Herkunftsfamilie: 
 

• Beschreiben Sie Ihre Eltern. Wie viele Geschwister haben Sie? – Jüngere? Ältere? 

• Welche Berufe haben Ihre Eltern erlernt? 

• Wie haben Sie Ihre Kindheit und Schulzeit erlebt? 

• Beschreiben Sie wichtige familiäre Beziehungen früher und heute. 

• Gab es bedeutende Ereignisse in Ihrem Leben – positive wie negative? 
 
 
Eigene Familie: 

• Beschreiben Sie Ihre Lebenssituation. 

- Familie 

- Partner*in 

- Beruf 

• Welche Erfahrungen haben Sie mit Kindern? 

• Welche Freizeitinteressen haben Sie, zum Beispiel Talente, Hobbys, Vereine? 
 
 
Pflegekind: 

• Welche Erwartungen haben Sie an ein Pflegekind (Verhalten, Schule, Berufswahl)? 

• Manche Pflegekinder zeigen Verhaltensbesonderheiten wie zum Beispiel Essgier, Lügen, 
Stehlen, Einnässen, Nägel beißen, Stottern, Unruhe, Leistungsschwäche. 

Wie wirkt das auf Sie? 

• Durch wen können Sie Hilfe und Unterstützung erfahren, wenn Sie oder Ihre Familie nach 
Aufnahme eines Kindes in eine außergewöhnliche Lebenssituation (zum Beispiel 
Erkrankung, persönliche Krisen) geraten? 
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